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महाववद्यालय में कवववयत्री - कवव  सम्मलेन 

आदर्श इसं्टीट्यूट ऑफ़ मैनेजमेंट एडं साइसं, AIMS धामनोद 

का विद्यावथशयों के विए एक वन:रु्ल्क उत्कृष्ट प्रकार्न 

आज दिन ांक 12/01/2026 

को आिर्श इांदटिि्यिू ऑफ़ 

मैनेजमेंि एांड स इांस ध मनोि 

में अांतरर ष्ट्रीय युव  दिवस के 

उपलक्ष्य में छ त्र कदव 

सम्मेलन युव  भ रत क  भ रत बोध क  आयोजन दकय  गय  दजसमें मखु्य अदतदि के रूप में 

अदिल भ रतीय दवद्य िी पररषि के प् ांत मांत्री श्री िर्शन कह र जी एवां नमशि  झ बआु बैंक के 

मैनेजर श्री  दिनेर् भ वस र जी एवां अदतदि के रूप में सांटि  के दनिेर्क महोिय डॉ. आर.के. 

प िीि र सर, एवां प् च यश महोिय डॉ. यर्प ल व्य स सर , अक िदमक प्भ री श्री क र्ीर म 

धनगर सर,  एवां प्र् सदनक अदधक री श्री अदमत वम श सर उपदटित रह,े 

क यशक्रम क  र्भु रांभ म ां सरटवती एवां टव मी 

दववेक नांि जी के पजून व िीप प्ज्वलन से दकय  

गय  स ि ही अदतदियों क  टव गत सत्क र 

पषु्ट्पगचु्छ एवां टव गत गीत द्व र  दकय  गय  इसी के 

स ि अदतदियों ने दवद्य दिशयों को सांबोदधत करते 

हुए युव ओां की र्दि और उनकी दजम्मेि ररयो के 

ब रे में बत ते हुए र ष्ट्र दनम शण की कई स रे दवषयों 

पर प्क र् ड ल  तत्पश्च त क यशक्रम को आगे बढ ते हुए छ त्र कदव सम्मेलन की र्रुुआत की 

गई दजसमें दजसमें मखु्य िो दवध ओां -भ षण एवां कदवत  प ठ में  कई दवद्य दिशयों द्व र  अपनी 

रचन एां प्टततु की गई दजससे दवद्य दिशयों में  उत्स ह एवां आत्मदवश्व स आय  एवां दवद्य दिशयों 

के स ि ही समटत फैकल्िी मेंबसश द्व र  भी कई कदवत एां प्टततु की गई । 

ति  क यशक्रम में दनण शयक के रूप में श्रीमती दनर्  जोर्ी मेम (आिर्श एकेडमी ध मनोि) 

उपदटित रही ति  उन्हीं के दनणशय अनसु र कदवत  

प ठ में प्िम टि न उम नांिन लोिांडे B.com II 

year   एवां सलोनी म लवीय   Bsc (P) I year  ने 

प् प्त दकय  ति  दद्वतीय टि न हदषशत  र ठौर Bsc (cs) 

I year  एवां अरदवांि पिेल BSc (P) II year ने प् प्त 

दकय  स ि ही भ षण में प्िम टि न  चेतन  कुम वत 

Bsc (BT)  3rd year ति  दद्वतीय टि न हदषशत  

कम श Bsc (Cs) II year  में प् प्त दकय । 

सांच लक के रूप में स ांटकृदतक अदधक री सह . प् . सुश्री रवीन  चौह न मेम उपदटित रही एवां  

क यशक्रम क  सांच लन सह . प्  .श्री प्मोि ब मदनय  सर , सह .प् . श्रीमती रुदचत  पव र मेंम 

एवां सह . प् . सुश्री दप्यांक  दतव री मेंम के द्व र  दकय  गय  ति  आभ र प्र् सदनक अदधक री 

श्री अदमत  वम श सर द्व र  दकय  गय । 

  

दिन ांक -24/12/2025 को वनटपदतर् स्त्र दवभ ग के द्व र  दद्वतीय वषश के दवद्य दिशयों क  

अध्ययन भ्रमण म ाँ अांदबक  नसशरी मांडलेश्वर (तह. महशे्वर)में दकय  गय  ,दजसके अांतगशत कुल 

45 दवद्य िी और तीन टि फ भी स ि में मौजूि िे। प् रांभ में आिर्श मह दवद्य लय ध मनोि से 

सांटि  के प् च यश महोिय डॉ. यर्प ल व्य स सर, प्र् सदनक अदधक री श्री अदमत वम श सर 

और अक िमी प्भ री श्री क र्ीर म धनगर सर के म गशिर्शन में अध्ययन भ्रमण हते ु

मह दवद्य लय से 10:00 बजे  नसशरी के दलए  प्टि न दकय ।  

नसशरी पहुांचते ही नसशरी के प्बांधन व सांच लक महोिय श्रीम न र घव सर ने नसशरी प्बांधन , 

दवदभन्न प्क र आयुवेदिक पौधे, दवदभन्न प्क र के िलुशभ पौधे , हॉदिशकल्चर ति  वदमशकां पोटि 

आदि की ज नक री िी।अांत में दवद्य दिशयों को कररयर की कुछ मखु्य दबांिओु ां को बत ते हुए 

भदवष्ट्य के दलए र्भुक मन एां िी। 

इस  अध्ययन भ्रमण में " वनटपदतर् स्त्र दवभ ग ध्यक्ष नेह  वम श मैडम , प् दणर् स्त्र दवभ ग़ के 

सह यक प् ध्य पक िीपक वम श सर ति  रस यनर् स्त्र दवभ ग से पजू  कुर्व ह मैडम "  

उपदटित रह।े 

 

अध्ययन भ्रमण ररपोर्श - वनस्पवि र्ास्त्र ववभाग  



वस्िवि (Location)- ग्रीनलैंड दवश्व क  सबसे बड  द्वीप ह।ै यह आकश दिक मह स गर और 

उत्तरी अिल ांदिक मह स गर के बीच दटित ह।ै भौगोदलक रूप से यह उत्तरी अमेररक  क  भ ग 

ह,ै लेदकन र जनीदतक रूप से यह डेनम कश  के अधीन एक टवर् दसत के्षत्र ह।ै इसके पदश्चम में 

कन ड  और िदक्षण-पवूश में आइसलैंड दटित ह।ै 

राजधानी-  नकू (Nuuk) 

भाषा -  आदधक ररक भ ष : ग्रीनलैंदडक  

अन्य प्रचवलि भाषाए:ँ डेदनर् और अांगे्रजी 

जनसखं्या (Population)- लगभग 56,000 – 57,000 लोग 

अदधक ांर् जनसांख्य  इनइुि (Eskimo/Kalaallit) समिु य की ह ै

अिशव्यवस्िा- ग्रीनलैंड की अिशव्यवटि  मखु्य रूप से प् कृदतक सांस धनों पर आध ररत ह:ै 

मछली पकडन  और समदु्री उत्प ि – सबसे महत्वपणूश के्षत्र 

पयशर्न उद्योग – तेजी से दवकदसत हो रह  क्षेत्र 

सरकारी सेवाए ँ– बडी आब िी इससे जुडी ह|ै 

डेनमाकश  से आविशक सहायिा – अिशव्यवटि  क  महत्वपणूश दहटस  

खवनज संसाधन – सोन , िलुशभ ध तएुाँ (Rare Earth Minerals) की सांभ वन एाँ| 

कृदष (Agriculture) केवल लगभग 1% भदूम ही कृदष योग्य ह|ै 

मुख्य कृवष गविवववधयाँ:भेड प लन, च र  (घ स) उत्प िन ,सदजजयों की िेती 

िदक्षणी ग्रीनलैंड में सीदमत िेती सांभव ह|ै 

नवदयाँ - ग्रीनलैंड की अदधक ांर् नदिय ाँ दहमनिों के दपघलने से बनी हैं और छोिी होती हैं| 

बोगशलुम निी -दकां गआुत  कुटसुआ, अकुदलय रुसआुपश कूआ ,जैकनबगश निी , 

पयशर्न स्िल (Tourist Places): 

प्राकृविक स्िल-  इलुदलसैि आइसदफयोडश (UNESCO दवश्व धरोहर) 

कुज त  (Kujataa) के्षत्र यूनेटको दवश्व धरोहर टिल ह|ै 

ग्रीनलैंड आइस र्ीि – दवश्व की िसूरी सबसे बडी बफश  की च िर| 

टकोसशबी स उांड – िदुनय  की सबसे बडी दफयोडश प्ण ली, दप्ांस दक्रदश्चयन स उांड 

र्हर व स ांटकृदतक टिल| 

नकू – सांग्रह लय, सांटकृदत और आधदुनक आकश दिक जीवन, क कोतोक– रांगीन र्हर और 

नॉसश दवर सत,वन्यजीव व रोम ांच,व्हले िेिन ,डॉग टलेदजांग,उत्तरी रोर्नी, दहमिांड 

कू्रज,र ष्ट्रीय उद्य न 

उत्तर-पवूश ग्रीनलैंड र ष्ट्रीय उद्य न – दवश्व क  सबसे बड  र ष्ट्रीय उद्य न 
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अल्ब दनय  ने 2025 में इदतह स रच , 

जब उसने िदुनय  के पहले कृदत्रम 

बदुिमत्त  (AI) सांच दलत कैदबनेि मांत्री 

“दडएल ” को दनयुि दकय ।  

यह किम दडदजिल र् सन में नव च र 

और भ्रष्ट च र कम करने की दिर्  में 

महत्वपणूश म न  ज  रह  ह।ै  

प्ध नमांत्री एडी र म  ने दतर न  में 

सोर्दलटि प िी की बैठक में दडएल  

को स वशजदनक िरीि और दनदवि ओां क  प्बांधन सौंप ।                                                                                                             

वडएला कौन है ? 

दडएल  कोई म नव मांत्री नहीं ह,ै बदल्क एक आभ सी AI अवत र ह।ै इसे अल्ब दनय  के 

दडदजिल गवनेंस पोिशल ई-अल्ब दनय  में एकीकृत दकय  गय  ह।ै 

नाम की उत्पवि: “वडएला” र्ब्द अल्बेवनयन भाषा में “सयूश” से आया है। 

भूवमका: स वशजदनक दनदवि ओां और िरीि की िेिरेि करन , प रिदर्शत  और दनष्ट्पक्षत  

सुदनदश्चत करन । 

क्षमिाए:ं ध्वदन आिरे्ों के म ध्यम से नौकरर् ही अनरुोधों को सांस दधत करन ; पहले ही 

36,600 दडदजिल िटत वेज और लगभग 1,000 सेव ओां को सुगम बन न । 

दडएल  एक प्तीक त्मक अदटतत्व नहीं, बदल्क व टतदवक दजम्मेि ररयों व ल  सदक्रय मांत्री ह।ै  

सावशजवनक खरीद पर ध्यान क्यों ? 

अल्ब दनय  में स वशजदनक िरीि भ्रष्ट च र-प्वण के्षत्र म न  ज त  ह।ै AI-सांच दलत मांत्री को 

यह दवभ ग सौंपकर सरक र क  उद्देश्य ह:ै 

म नव पवू शग्रह को हि कर भ्रष्ट च र कम करन । 

दनदवि ओां में दनष्ट्पक्षत  सुदनदश्चत करन । 

नौकरर् ही प्दक्रय ओां में िक्षत  बढ न । 

प्ध नमांत्री र म  ने कह  दक दडएल  “पहल  सिटय ह ैजो र् रीररक रूप से मौजूि नहीं ह,ै 

बदल्क आभ सी AI द्व र  दनदमशत ह।ै” 

व्यापक सदंभश: जनवरी 2025 में एडी र म  ने AI नेत  की दनयुदि की सांभ वन  क  सांकेत 

दिय  ि । यह किम वैदश्वक रूप से एआई को कैदबनेि टतर पर र् दमल करने व ल  पहल  

प्य स ह।ै दडएल  की सफलत  य  दवफलत  AI के र् सन में भदवष्ट्य की भदूमक  पर वैदश्वक 

बहस को प्भ दवत करेगी। 

प्ररं्सा और आलोचना: 

समिशक: इसे स हदसक नव च र और प रिदर्शत , िक्षत  में सुध र क  प्तीक म नते हैं। 

आलोचक: चेत वनी िेते हैं दक AI प्ण ली में एक भी िोष र् सन सांबांधी सांकि पैि  कर 

सकत  ह।ै 

जवाबदेही: बहस दछड गई ह ैदक दडएल  के दनणशयों की दजम्मेि री AI, डेवलपसश य  

सरक र पर होगी। 

र्ासन के वलए महत्व: 

वैदश्वक टतर पर पहली ब र: अल्ब दनय  िदुनय  क  पहल  िेर् दजसने AI को कैदबनेि मांत्री 

बन य । 

दडदजिल गवनेंस क  प्तीक: भ्रष्ट च र कम करने और सेव  दवतरण सुध रने में AI के उपयोग 

क  मॉडल। 

परीक्षण म मल : दडएल  की क यशक्षमत  भदवष्ट्य में AI नीदत और र् सन में इसके उपयोग पर 

असर ड लेगी। 

महत्वपूणश िथ्य: 

देर्: अल्बावनया 

नाम: वडएला (अिश: सूयश) 

पोर्शफोवलयो: सावशजवनक खरीद और वनववदाए ं 

प्लेर्फ़ॉमश: ई-अल्बावनया पोर्शल 

महत्व: दुवनया के पहले AI कैवबनेर् मंत्री   

साभार  - स. प्रा. यर् कमाश , ववभागाध्यक्ष - भौविक एवं गवणि ववभाग  

  देर् पररचय :  ग्रीनलैंड  

अल्बावनया ने दुवनया के पहले A I  कैवबनेर् मंत्री की वनयुवि की 



 दहम लय क  यह िलुशभ फूल िर्कों में एक ब र दिलत  है, जो इसकी न जकु 

सुांिरत  को उज गर करत  ह।ै 

दहम लय की ऊाँ ची पह दडयों में दछप  दसदककम सुांिरी फूल िर्कों ब ि दिलत  ह,ै 

अपनी न जकु और चमकीली सुांिरत  क  प्िर्शन करत  ह।ै इस िलुशभ फूल को बहुत 

कम लोगों ने िेि  है, इसदलए इसक  दििन  एक अदु्भत प् कृदतक चमत्क र 

ह।ैदसदककम सुांिरी', दजसे वैज्ञ दनक रूप से रह्यूम नोदबल के न म से ज न  ज त  

ह,ैसबसे ह दलय  प्टफुिन दिसांबर 2025 में िेि  गय , दजसने आम जनत  और 

वैज्ञ दनकों िोनों क  ध्य न आकदषशत दकय । सोर्ल मीदडय  पर व्य पक रूप से 

स झ  की गई तटवीरों ने दसदककम से परे भी लोगों की कल्पन ओ ां को मोदहत कर 

दलय । इस तरह क  प्टफुिन िलुशभ है कयोंदक यह पौध  4,000 से 4,800 मीिर की 

ऊां च ई पर उगत  ह,ै जह ां पहुांचन  मदुश्कल ह ैऔर मौसम अप्त्य दर्त हो सकत  ह।ै 
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  देर् :  

  प्रदेर् : वमलेर् क्वीन ऑफ इवंडया 

  खेल समाचार :  

  ववश्व :  

टपेन में करीब 150 स ल ब ि पहली ब र एक मदहल  

र् सक र नी बनने ज  रही हैं। दप्ांसेस दलयोनोर, जो 

र ज  फेदलपे VI और र नी लेदिदजय  की 20 स ल की 

बेिी हैं, भदवष्ट्य में टपेन की Queen Regnant बनेंगी। 

वह 1800 के िर्क में र् सन करने व ली र नी 

इस बेल  दद्वतीय के ब ि टपेन की पहली र् सक र नी 

होंगी| टपेन में बॉबशन र जवांर् 1700 के िर्क से र् सन कर रह  ह।ै त न र् ह फ् ांदसटको 

फ्ैं को के र् सन के ब ि 1975 में टपेन में र जर् ही की व पसी हुई िी। ब ि में 2014 में 

र ज  जआुन क लोस ने गद्दी छोडकर अपने बेिे फेदलपे VI को र ज  बन य । अब उनकी 

बडी बेिी दलयोनोर दसांह सन की अगली उत्तर दधक री हैं। 

1. भ रतीय नौसेन  की फटिश रेदनांग टकव ड्रन (INS तीर, र् िूशल, सजु त  और ICGS 

स रिी) िदक्षण पवूश एदर्य  के दलए लांबी रेदनांग दडप्लॉयमेंि पर दनकल गई ह.ैदसांग परु, 

इांडोनेदर्य , ि ईलैंड में पोिश दवदजि होगी. 110वीं IOTC के रेनीज को ऑपरेर्नल 

एकसपोजर दमलेग . नौसेन ओ ां के स ि एकसचेंज, एकसरस इज होगी. एकि ईटि पॉदलसी 

और मैरीि इम सहयोग को बढ व  दमलेग | 

2.भ रतीय तिरक्षक बल को 5 जनवरी 2026 को पहल  टविेर्ी प्िषूण दनयांत्रण पोत 

'समदु्र प्त प' दमल । रक्ष  मांत्री र जन ि दसांह गोव  दर्पय डश में इसे कमीर्न दकय ।  

प्ध नमांत्री नरेंद्र मोिी ने टविेर्ी प्िूषण दनयांत्रण जह ज समदु्र प्त प र्रुू होने से भ रत को 

आत्मदनभशरत  और मजबूत दमलने की ब त कही। समदु्र प्त त भ रत क  पहल  टविेर्ी   

प्िषूण दनयांत्रण पोत ह,ै दजसक  र्भु रांभ सोमव र को रक्ष  मांत्री र जन ि दसांह दकय । 

मध्य प्िेर् के दडांडोरी दजले की बैग  आदिव सी दकस न लहरी ब ई “Millet Queen 

of India” आज दसफश  एक दकस न नहीं,150 से ज़्य ि  िलुशभ िेसी बीजों की रक्षक हैं, 

जब आधदुनक िेती में िेसी दकटमें ग यब हो रही िीं, तब लहरी ब ई ने कोिो, कुिकी, 

स व ां, चीन  जैसे मोिे अन जों को के बीज घर में सहजे कर  एक चलत  -दफरत   बीज 

बैंक बन  दिय | उनके इसी योगि न के दलए उन्हें दमल  है प्ल ांि जीनोम सांरक्षक दकस न 

सम्म न'| 

ये कह नी दसफश  सम्म न की नहीं, म री ि द्य सरुक्ष  और जैव दवदवधत  की रक्ष  की ह ै|  

मलेदर्य  ओपन: 

दसांध,ु स दत्वक-दचर ग 

की दवजयी र्रुुआत 

मदहल  एकल के पहले 

िौर में दसांध ुने चीनी 

त इपे की सुांग र्ओु 

युन को 21-14, 22-

20 से हर य ; वहीं स दत्वक और दचर ग ने चीनी त इप ेके य ांग पो-ह्सआुन और ली झे-हुए 

को 21-13, 21-15 से म त िी।लांबे समय तक चोि के क रण िेल से िरू रहने के ब ि 

व पसी करते हुए, पीवी दसांध ुने दचर ग र्ेट्टी और स दत्वकस ईर ज रांकीरेड्डी की मजबतू 

परुुष युगल जोडी के स ि दमलकर नए सीजन की दवजयी र्रुुआत की, कयोंदक वे बधुव र 

को यह ां मलेदर्य  ओपन सुपर 1000 बैडदमांिन िून शमेंि के िसूरे िौर में प्वेर् कर गए।30 

वषीय पवूश दवश्व चैंदपयन, दजन्होंने दपछले स ल अकिूबर में पैर की चोि से उबरने के दलए 

सभी बीडजल्यूएफ वल्डश िूर प्दतयोदगत ओां से न म व पस लेने क  दवकल्प चनु  ि , ने 

मदहल  एकल के पहले िौर में चीनी त इप ेकी सुांग र्ओु युन को 21-14, 22-20 से 

हर य । 

 

18वीं रैंक व ली दसांध ुने असुदवध  के कोई सांकेत नहीं दिि ए कयोंदक उन्होंने दनचली रैंक 

व ली सुांग को िसूरी ब र हर कर अपन  हडे-िू-हडे ररकॉडश 2-0 कर दलय  और ज प न की 

दवश्व नांबर 9 िोमोक  दमय ज की के स ि र उांड ऑफ 16 में मकु बले के दलए जगह बन  

ली। 

  वहमालय का यह दुलशभ फूल दर्कों में एक बार वखलिा है| 
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जीवन पररचय :  

 मकर सांक्र ांदत एक प्मिु दहांि ूत्योह र हैं, जो सयूश 

के मकर र दर् में प्वेर् करने के अवसर पर 

मन य  ज त  हैं। यह पवश, प्दतवषश 14 य  15 

जनवरी को  मन य  ज त  हैं। इस दिन सूयश िेव 

उत्तर यण होते हैं, दजसे िेवत ओ ां क  दिन म न  

ज त  हैं । मकर सांक्र ांदत क  पवश भगव न भगीरि 

की तपटय  से भी जडु  हैं, दजन्होंने गांग  को पथृ्वी 

पर ल य  ि । यह पवश भगव न दवष्ट्ण ुके र्ांि, 

चक्र, गि  और पद्म के स ि प्कि होने की य ि में 

भी मन य  ज त  हैं। 

 

हम रे िेर् के अलग-अलग प् ांतों में यह लोहडी, दबहू, पोंगल आदि न मों से भी 

मन य  ज त  हैं। मकर सांक्र ांदत क  यह पवश सयूश के उत्तर यण होने क  प्तीक हैं, जो 

आध्य दत्मक उन्नदत क  समय म न  ज त  हैं। इस दिन दकए गए पणु्य कमों क  फल 

कई गुन  बढ ज त  हैं। यह पवश नई र्रुुआत, र्भुत  और सक र त्मकत  क  प्तीक 

हैं। 

 

इस दिन पदवत्र नदियों में टन न करने सयूश िेव को अर्घयश िेकर पजू -अचशन  करने और 

ि न िेने क  दवर्ेष महत्व हैं। 

 

दिचडी और दमठ इय ाँ  बन न , पतांग उड ने और दगल्ली डांड  िेलने की भी परांपर  

हैं। इस दिन दतल और गुड क  ि न करन  र्भु म न  ज त  हैं। 

 

दतल और गुड से बने लड्डू इस अवसर के दवदर्ष्ट व्यांजन हैं। 

 

स भ र - स. प् . र्ीतल र ठौर, व दणज्य दवभ ग । 

 हमारे पवश -  मकर संक्रांवि  

आदर्श महाववद्यालय के बायोरे्क वडपार्शमेंर् में मर्रूम पर 

वकश ऱ्ॉप आयोवजि की गई िी वजसमें बायोरे्क के छात्र-

छात्राओ ंने वमलकर मर्रूम को ग्रो वकया िा जो की एक 

मंि बाद मर्रूम का प्रोडक्र्न रु्रू हुआ। साि ही 

डायरेक्र्र सर आरके पार्ीदार सर और प्राचायश महोदय को 

वदखाया गया। वजसमें सभी ने हषश व्यि वकया। 

पूरा नाम: स्वामी वववेकानंद 

जन्म: 12 जनवरी 1863 

जन्म स्िान: कोलक त , पदश्चम बांग ल 

मूल नाम: नरेन्द्रन ि ित्त 

वपिा: दवश्वन ि ित्त 

मािा: भवुनेश्वरी िेवी 

गुरु: श्रीर मकृष्ट्ण परमहांस 

जीवन पररचय: टव मी दववेक नांि भ रत के मह न 

आध्य दत्मक दचांतक, ि र्शदनक और सम ज सधु रक 

िे। वे बचपन से ही तेज बुदि और स हसी टवभ व के 

िे। श्रीर मकृष्ट्ण परमहांस के स दन्नध्य में आकर उनके 

जीवन की दिर्  बिल गई और उन्होंने वेि ांत िर्शन को 

अपने जीवन क  लक्ष्य बन य । 

1893 में अमेररक  के दर्क गो धमश सांसि में दिए गए 

उनके ऐदतह दसक भ षण ने परूी िदुनय  में भ रत की 

आध्य दत्मक मह नत  को टि दपत दकय । उन्होंने 

म नव सेव  को ही ईश्वर सेव  बत य  और यवु ओ ां को 

आत्मदवश्व स, चररत्र दनम शण और र ष्ट्रसेव  क  सांिेर् 

दिय । 

प्रमुख कायश: र मकृष्ट्ण दमर्न की टि पन  (1897) 

वेि ांत और योग िर्शन क  प्च र 

दर्क्ष  और सम ज सधु र पर जोर 

प्रमुख ववचार: 

“उठो, जागो और िब िक नहीं रुको जब िक 

लक्ष्य प्राप्त न हो जाए।” 

“मनुष्य में ही ईश्वर का वास है।” 

महत्व: टव मी दववेक नांि के दवच र आज भी यवु ओ ां 

को प्ेररत करते हैं। उनक  जीवन त्य ग, सेव  और 

र ष्ट्रपे्म क  अदु्भत उि हरण ह।ै 

वनधन: 4 जलु ई 1902 

महाववद्यालय में मर्रुम  
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  राज्य पररचय  : केरल  

भौगोवलक वस्िवि-  केरल भ रत क  एक िदक्षणी र ज्य ह,ै दजसे "गॉड्स ओन कां री" भी कह  

ज त  ह।ै यह अपनी प् कृदतक सुांिरत , समिृ सांटकृदत और उच्च स क्षरत  िर के दलए प्दसि ह।ै  

राजधानी और भाषा -  केरल की र जध नी दतरुवनांतपरुम और र जकीय भ ष  मलय लम ह।ै  

अिशव्यवस्िा - केरल की अिशव्यवटि  पयशिन, कृदष (न ररयल, रबर, मस ले), मत्टय प लन 

और पे्षण पर आध ररत ह।ै यह भ रत क  सबसे दवकदसत र ज्य म न  ज त  ह।ै 

 प्रमुख नवदयाँ -  र ज्य की मखु्य नदिय ाँ हैं: पेररय र, भरिपजु़्ह , च लकुडी, पम्प  और क वेरी। 

ये नदिय ाँ जल पररवहन और दसांच ई में महत्वपणूश हैं।  

पयशर्न स्िल - मनु्न र: च य ब ग नों के दलए प्दसि दहल टिेर्न , कोवलम बीच: सुांिर समदु्र 

ति, आलप्पझु : बैकव िसश और ह उसबोि्स, पद्मन भटव मी मांदिर: दतरुवनांतपरुम में प् चीन 

मांदिर।  

लोक ससं्कृवि -  केरल की लोक सांटकृदत ओणम त्योह र, किकली न ि्य और वेत्तदिरुव दिर  

जैसे परांपर ओां से समिृ ह।ै यह द्रदवड और सांटकृत प्भ वों क  दमश्रण िर् शती ह।ै  

लोक गीि -  लोक गीतों में सोप नम, मेलम (चेंि  व द्य के स ि) और मदप्पल  गीत प्मिु हैं। ये 

त्योह रों और मांदिरों से जुडे हैं।  

लोक नृत्य -  िेय्यम, ओट्टन िुल्लल, मोदहनीअट्टम, पदुलकली, म गशमकली, 

कल ईककुरट्टककली। ये नतृ्य ओणम और मांदिर उत्सवों में प्टततु होते हैं।  

राजकीय प्रिीक- पेड: न ररयल क  पेड। 

 पुष्प: कदन्नककुन्न ु(जैदटमनम सम्ब कम)। 

पक्षी: गे्रि हॉनशदबल। 

 

दबन  दकसी भेिभ व के हमें  

 जन-जन तक दर्क्ष  पहुांचन  ह ै 

आिर्श मह दवद्य लय तो म गश ह ै 

हम र  हम र  लक्ष्य तो परेू िरे् को दर्दक्षत 

बन न  ह।ै 

 

दर्क्षकों क  सहयोग च हते हैं  

 बच्चों क  दहत च हते हैं  

प लकों के स ि दमलकर  

हम बच्चों क  बेहतर भदवष्ट्य च हते हैं। 

  

आधदुनक तकनीकी दर्क्ष  िेकर  

 बच्चों को एक नई र ह दिि न  ह ै 

आिर्श मह दवद्य लय तो म गश ह ै 

हम र  हम र  लक्ष्य को परेू िरे् को दर्दक्षत 

बन न  ह।ै 

 

 सांटक रों क  आगमन च हते हैं  

अनरु् सन क  प लन च हते हैं  

उच्च कोदि की दर्क्ष  से  

दवद्य  की अमतृ ध र  बह न  च हते हैं। 

डी.ए.वी.वी. के इस प ठ्यक्रम से  

हमें बच्चों को प्ोत्स दहत करन  ह ै     

आिर्श मह दवद्य लय तो म गश ह ै 

हम र  हम र  लक्ष्य परेू िेर् को दर्दक्षत 

बन न  ह।ै 

        

 स.प्रा. दीवपका वनकुम  

 

 

 

  भाषा ज्ञान  

काव्य  रचना  
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भगव न दवष्ट्ण ुक  प ाँचव ाँ अवत र व मन अवत र ह,ै दजसमें वे एक बौने ब्र ह्मण ब लक के 

रूप में प्कि हुए िे। इस अवत र क  वणशन प्मिु रूप से भ गवत परु ण, दवष्ट्ण ुपरु ण, हररवांर् 

परु ण, और मह भ रत सदहत कई अन्य परु णों जैसे पद्म परु ण और अदग्न परु ण में भी दमलत  

ह।ै 

किा- यह कह नी त्रेत  युग दक ह ै। िैत्यर ज बदल न म के एक र ज  िे जो प्ह्ल ि के वांर्ज िे 

और अत्यांत पर क्रमी, ि नी ति  धमशपर यण िे, परांत ुउनकी र्दि और दवटत र की ल लस  ने 

उन्हें दत्रलोक क  टव मी बन  दिय  । िैत्यर ज बदल, अपने तप और पर क्रम से इतने 

र्दिर् ली हो गए िे दक उन्होंने तीनों लोकों—पथृ्वी, टवगश और प त ल—पर अदधक र कर 

दलय  ि । उनके गरुु, र्कु्र च यश, के म गशिर्शन में वे अश्वमेध यज्ञ कर रह ेिे, दजससे उनकी 

र्दि और भी बढती ज  रही िी। र ज  बदल टवभ व से बहुत ि नी और धम शत्म  िे, लेदकन 

उनके अहांक र ने िेवत ओां को दचांदतत कर दिय  ि । िवेत ओां की म त , अदिदत, ने अपने 

पतु्रों की ििुशर्  िेिकर भगव न दवष्ट्ण ुसे प् िशन  की। भगव न ने उनकी पकु र सुनी और उन्हें 

आश्व सन दिय  दक वे उनके पतु्र के रूप में जन्म लेकर िवेत ओां को उनक  र ज्य व पस 

दिल एांगे। 

इसी वचन के अनसु र, भगव न दवष्ट्ण ुने एक बौने ब्र ह्मण ब लक क  रूप ध रण दकय  और वे 

यज्ञटिल पर पहुाँचे, जह ाँ र ज  बदल ि न िे रह ेिे। उस छोिे से ब लक को िेिकर बदल बहुत 

प्सन्न हुए और उनसे उनकी इच्छ  पछूी। ब लक व मन ने बडी दवनम्रत  से कह , "ह ेर जन, 

मझेु बस तीन पग भदूम ि न में िे िीदजए।" यह सुनकर र ज  बदल हाँसे और बोले, "तमु्हें मझुसे 

इतन  बड  स म्र ज्य छोडकर दसफश  तीन पग भदूम च दहए?" बदल के गरुु र्कु्र च यश ने उन्हें 

चेत वनी िी दक यह कोई स ध रण ब लक नहीं ह,ै बदल्क टवयां भगव न दवष्ट्ण ुहैं। लेदकन बदल 

ने अपने वचन से पीछे हिन ेसे इनक र कर दिय । 

 

जैसे ही बदल ने जल से ि न क  सांकल्प दलय , व मन ने अपन  दवर् ल दत्रदवक्रम रूप ध रण 

कर दलय । उनक  एक पैर आक र् को छू रह  ि  और िसूर  पथृ्वी को। उन्होंने अपने पहले 

पग में टवगशलोक को और िसूरे पग 

में पथृ्वीलोक को न प दलय । जब 

तीसरे पग के दलए कोई टि न नहीं 

बच , तो र ज  बदल ने अपन  दसर 

आगे कर दिय  और कह , "ह ेप्भ,ु 

तीसर  पग मेरे दसर पर रदिए।" 

व मन न ेउनके दसर पर अपन  तीसर  

पग रि  और उन्हें प त ल लोक क  

र ज  बन  दिय ।  

इस तरह, भगव न दवष्ट्ण ुने र ज  

बदल के अहांक र को सम प्त दकय  

और िेवत ओां को उनक  र ज्य लौि य । यह कि  हमें दसि ती ह ैदक अहांक र क  अांत 

दनदश्चत ह ैऔर भगव न अपने भिों की रक्ष  के दलए दकसी भी रूप में प्कि हो सकते हैं। 
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